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Manly P. Hall, Rüya Sembolizmi, pdf, oku, e kitap, indir, 1901 doğumlu Kanadalı yazar P. Hall, gerçek bir ezoteristtir. Astrolog ve mistik olan yazar Manly P. Hall, binlerce konferans vermiş, Asya ve Avrupa kıtalarını gezerek oradaki halkların yaşamlarını, geleneklerini  ve dinlerini incelemiştir.










İnsanın yeryüzündeki başarısının ilk şafağından bu yana rüyalar kaydedilmiştir. Eski ve ilkel toplumlar arasında rahiplerin ya da halkların ruhani liderlerinin bir görevi de rüyaların yorumlanmasıydı. Bu medeniyet topluluklarında, rüyanın gerçek bir psişik fen o men olarak görüldüğü ve bir anlamı olduğunun varsayıldığı anlaşılmaktadır.




Böylelikle, uykudaki hayatın bir arınma yeri olduğu fikri bambaşka bir geçerlilik kazanır. Kendi anılarımız tarafından cezalandırılabileceğimizi biliriz. Yaptığımız şeyler asla bütünüyle unutulmaz. Yaptığımız hatalar, sebep olduğumuz kazalar, hepsi de hatıramız içinde işaretler bırakır ve bunlar, bize bir tür suçluluk duygusu veya kabahat mekanizması vermek üzere ortaya çıkabilir veya yeniden aktifleşebilir. Eğer bir insanın hafızasını engelleseydik psikoterapinin büyük bir kısmı gereksiz olurdu. Bizleri çözen, geçmişteki davranışımızla yüzleşmeye zorlayan ve bu davranışı kendi sonucuyla ve sonrasında gelen talihsizliklerle karşılaştıran gerçekte hafızadır. – alıntı
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